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ПРОГРАММА ОБУЧЕНИЯ В 9 БЛОКАХ: 

(145 академических часов) 
 

Блок 1: Мужские стрижки  
1) Знакомство. Что такое барбер и история происхождения. Эволюция мужской стрижки и современные 
тренды.  
2) Правило пользования инструментами. Назначение и виды инструментов. Уход за инструментом. Постановка 
рук. Техника безопасности при работе с инструментом  
3) Виды стрижек. Подбор стрижки согласно физиологическим свойствам клиента.  
4) Зоны и техники стрижек. Особенности стрижки людей с лысиной. Практика.  
5) Фейдинг. Сведение. Работа по градиенту.  
6) Текстура волос. Основы создания текстуры и их назначения. Практика.  
7) Укладка волос и виды укладки. Практика.  
8) Уход за волосами на дому.  
9) Психологические аспекты работы с клиентом – установление и поддержание контакта, убеждение.  
 
 
Блок 2: Царское бритье  
1) Ознакомление с инструментом и мировыми брендами средств для бритья и для ухода.  
2) Виды бритв и их классификация. (Окантовочные, для бритья) Демонстрация и правильное обращение с 
лезвием.  
3) Дезинфекция инструмента, личная гигиена при бритье(работа в перчатках)  
4) Технология нанесения мыла, геля для бритья. Взбитие пены. Распаривание лица, охлаждение. Средства 
после бритья. Отработка взбивания пены, нанесения на моделях. Распаривание лица.  
5) Схемы правильного бритья. Отработка на моделях (без использования лезвия)  
6) Закрепление схем бритья. Отработка  
7) Отработка царского бритья с распариванием и взбитием пены на моделях с использованием лезвия.  
 
Блок 3: Стрижки бороды  
1) Формы стрижек бороды.  
2) Подбор стрижки согласно физиологическим свойствам клиента.  
3) Уход за бородой в домашних условиях  
 
Блок 4: Black Mask и процедура удаления волос горячим воском. Отработка на моделях.  
 
Блок 5: Камуфляж. Отработка на моделях.  
 
Блок 6: Hair tattoo. Отработка на моделях.  
 
Блок 7: Продажи косметики и услуг  
1) Основы продаж. Взаимодействие с руководством. Выгода для барбера.  
2) Инструменты продаж.  
3) Скидочная программа.  
4) Пакетирование.  
5) Разработка акций.  
6) Сарафанное радио. Привязка клиента.  
 
Блок 8: Этикет барбера и внешний вид.  
 
Блок 9: Психология и НЛП в работе барбера. 
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